
Configura tu dispositivo
 antes de compartirlo en familia 

Antes de dejarle un dispositivo electrónico a tu hijo/a, sigue estas 
recomendaciones para configurarlo de manera segura.

Configura la privacidad

Usa un patrón de 
desbloqueo, biometría 
o contraseña que no

conozca el menor.

Desactiva las 
compras 

automáticas. 

Revisa los 
permisos de las 
aplicaciones y 

juegos. 

Establece límites de tiempo

Define un horario y 
duración.

Permite el uso en momentos 
específicos, como después 

de hacer las tareas. 

Usa herramientas de Control Parental

Monitoriza el uso y 
limita aplicaciones. 

Activa filtros de bloqueo 
de contenido inadecuado.  

Supervisa aplicaciones y juegos

Verifica que 
sean apropiados 

a su edad.  

Fomenta 
aplicaciones 

educativas y de 
contenido positivo. 

Supervisa y 
acompaña al 

menor mientras 
usa el dispositivo. 

Crea un entorno de confianza

Hazle saber que puede 
hablar contigo si tiene algún 

problema o algo le incomoda. 

Pactad juntos 
unas normas de 

uso. 

Si te surgen dudas o quieres conocer más sobre configuraciones 
seguras, llama al 017 “Tu ayuda en ciberseguridad”.
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